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ናይ ብቅዓት መገምገሚ 
ሕቶታትን መልስታትን 

ነዚ ኣብ ምንባብ ሓገዝ Eንተድልዩካ፣ ነታ ተቐባሊት ኣጋይሽ ንኽትሕግዘጋ ሕተት። 

ሕ. 
መ. 

ሓገዝ Eናረኸብኩ ከመይ ገይረ ክቅጽል ይኽEል? 
• ነዚ መመልከቲ ምላE። ናብቲ ኣብ ከባቢኻ ዝርከብ ቤት ጽሕፈት ኣብጽሓዮ ወይ 

ብቡስጣ ጌይርካ ስደዶ። 
• ሓገዝ ዘድልየካ Eንተኾይኑ፣ ነቲ ኣብ ገጽ 2 ዘሎ ሳጹን ምልክት ግበረሉ። 
• ነቲ ናይ መመልከቲ መስርሕ ንምጅማር፣ ስምካ፣ ኣድራሻኻን ፌርማኻን ክትህበና 

Aሎካ። 
• ኣድራሻ ዘይብልካ Eንተኾይኑ፣ ነታ ተቐባሊት ኣጋይሽ ንገራ። 
• ነቲ ናይ መመልከቲ መስርሕ ንምፍጻም፣ ንገጻት 3ን 4ን ምላE። 

ሕ. 
መ. 

ሓገዛተይ መዓስ ክጅምር Eዩ? 
• ንናይ ጥረ ገንዘብን ናይ ሕክምና ሓገዝ፣ ብቁE ከም ዝኾንካ ኣብ ምምዳብ ንዝሕግዙና 

ሓበሬታታት ኩሉ ምስ ሃብካና Eዮም ዝጅምሩ። 
• ንናይ መሰረታዊ ቀለብ፣ ሓገዛትካ ኣብታ መመልከቲ ዝመላEካላ Eለት። 

ሕ. 
መ. 

Eዮም ዝጅምሩ። ቀለብ ሽU ዘድልየኒ Eንተኾይኑ'ኼ? 
ንሕቶታት 1 ክሳE 14 መሊEካ፣ ናብቲ ተቀባል ኣጋይሽ ሕጂ ውሰዶ። ኣብቲ ከባቢ ኣብ 
ዝርከብ ቤት ጽሕፈት Eንተዘየሎኻ፣ ነቲ መመልከቲ ናብቲ ናይቲ ከባቢ ቤት ጽሕፈት 
ኣብጽሓዮ ወይ ብቡስጣ ጌይርካ ስደዶ። 

ነዘን ኣብ ታሕቲ ዘለዋ EንተማሊEካ፣ ንመመልከቲኻ ድሕሪ ምቅባልና፣ ኣብ ውሽጢ 
ሓሙሽተ (5) መዓልቲ ናይ ቀለብ ሓገዝ ክትረክብ ትኽEል Iኻ፤ 

• ናይ ማንነትካ መረጋገጺ EንተርIኻን፣ 
• ስድራ ቤትካ ሒደት Eቶት ወይ ንብረት Eንተለዎ፣ ወይ 
• ናይ ስድራ ቤትካ Eቶት ወይ ንብረት፣ ነቲ ዘሎካ ወርሐዊ ናይ ክራይን ናይ ዪቲሊቲ 

ቢላት ክሽፍን ዘይክEል Eንተኾይኑ፣ ወይ 
• ኣብ ውሽጢ ስድራ ቤትካ፣ ዝተሰደ ድኻ ወይ ኣብ ዝተፈላለየ ወቕቲ ዝመጽE ኣብ 

ሕርሻ ዝሰርሕ ሰብ ዝነብር Eንተኾይኑ። 

ሕ. 
መ. 

ናይ ሓበሬታን ናይ ምሕባር ኣገልግሎታት ክረክብ ይኽE'ዶ? 
Eቶትካ ካብቲ ዝተጠቕሰ (WAC 388-478-0060) ዝለዓለ Eቶት ንላEሊ Eንተዘይኮይኑ፣ ነቲ 
ዘሎና፣ 1ዝብሃል ዌብ ሳይት፣ ንስኻን ስድራ ቤትካን ንዘድልዩኹም ኣገልግሎታት ኣብ 
ምርካብ ክትጥቀሙሎም ትኽEሉ Iኹም። Eዚ ዌብ ሳይት፣ ንስኻ ክትርብሓሉ ትኽEል፣ 
ብዛEባ ብቤት ጽሕፈት ደረጃ ዝግበሩ ፕሮግራማትን ኣብቲ ማሕበረሰብ ዝርከቡ ምንጭታት 
ሓበሬታታት ኣለዎ። ነዚ ዌብሳይት ንምጥቃም፣ ናይ Iንተርኔት መራኸቢ ብዘለዎ ዝኾነ 
ኮምፒዩተር ጌርኩም፣ ናብ https://wws2.wa.gov/dshs/onlinecso ኪዱ።  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
The U.S. Department of Agriculture (USDA) ፣ኣብቲ ዘለዎ ፕሮግራማትን መደባትን፣ ብምኽንያት ዘርI፣ ሕብሪ፣ ጾታ፣ ሀይማኖት፣ መበቆል 
ሀገር፣ ወይ ፖለቲካዊ ኣረኣEያ፣ ዝኾነ ሰብ ኣፈላላይ ንኸይግበረሉ ይኽልክል። ዝተፈላለዩ ናይ መራኸቢ ፕሮግራማት (ብሬይል፣ Eብይ ብዝበሉ 
ፊደላት ዝተጻሕፉ ገጻት፣ ናስትሮ፣ ወዘተ) ዘድልዮም፣ ዝኾነ ስንክልና ዘለዎም ሰባት፣ ብ(202) 720-2600 (ብዘረባን ብ TDDን) ገይሮም ምስ ናይ 
USDA፣TARGET ክራኸቡ ይግባE። ብዛEባ ዝተገብረ ኣፈላላይ ጥርዓን ከተቕርቡ Eንተደሊኹም፣ ናብ USDA, Director, Office of Civil Rights, 
Room 326-W, Whitten Building, 14th and Independence Avenue S.W., Washington, D.C. 20250-9410  ጸሓፉ። ወይ ናብ (202) 720-5964 
(ብዘረባን ብ TDDን) ደውሉ። USDA፣ማEረ ናይ Eድልን ስራሕን ወሃቢ Eዩ።  

 
 
 
 
 
 
 

ናይ ጥረ ገንዘብ ሓገዝ 
 
 
 
 

 
 
 

ናይ ቀለብ ሓገዝ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ናይ ሕክምና ሓገዝ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ስራሕ ንዘይብሎም ዝውሃብ 
ሓፈሻዊ ሓገዝ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

ናይ ነርሲንግ ሆም ክንክን 
ወይ Eናተሓገዝካ ትነብረሉ 

ሰባ
ት
 ን
ሰባ

ት
 ክ
ሕ
ግ
ዙ
 ኸ

ለ
ዉ

 

ኣገዳሲ ሓበሬታ ብዛEባ ኩነታት Iሚግሬሽንን ናይ ሶሻል ሰኩሪቲ ቁጽርታትን። 

• ወላ Eኳ ገለ ኣባላት ስድራ ቤትካ፣ ብምኽንያት ኩነታት ናይ Iሚግሬሽን ወረቃቕቶም ብቁዓት 
ኣይኹኑ፣ ንገለ ክፋል ናይ ስድራ ቤትካ ሓገዛት ንክረኽቡ መመልከቲ ክትመልኣሎም ትኽEል 
Iኻ። ናይ ሶሻል ሰኩሪቲ ቁጽሪ ወይ ናይ Iሚግሬሽን ወረቃቅቲ ንዘይብሎም ዝኸውን ገለ ገለ 
ናይ ሕክምና ፕሮግራማት፣ ዋሺንግተን ስቴት ኣለዎ። 

• ናይ ጥረ ገንዘብ ወይ ናይ ቀለብ ሓገዝ Eንደድልዩካ፣ ነቶም መመልከቲ ዘEትዉ ሰባት ጥራሕ፣ 
ናይ ሶሻል ሰኩሪቲ ቁጽሪ ወይ ናይ Iሚግሬሽን ወረቐት ከተርI ይግባE። ናይ ሶሻል ሰኩሪቲ 
ቁጽርኻ ብድልየትካ ክትበና ትኽEል Iኻ፣ ነዚ ሓበሬታ፣ ከም Eቶትካ ዝኣመሰሉ፣ ንብቅዓትካ 
ኣብ ምምዳብ ዝሕግዙና ኣድለይቲ ሓበሬታታት ጥራሕ ንምርካብ Iና ክንጥቀመሉ። ናይ ሶሻል 
ሰኩሪቲ ቁጽርኻ ወይ ናይ Iሚግሬሽን ወረቃቅትኻ ንክትህበና Eንተዘይደሊኻ፣ ብቅዓትካ 
ንምምዳብ፣ Eቶትካን ንብረትካን ክርኤ ኣለዎ።
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ናይ ብቅዓት መገምገሚ 
 ነዚ ቅጺ ኣብ ምምላE ሓገዝ Eንተድልዩካ፣ 
ኣብዚ ሳጹን ምልክት ግበር Eሞ፣ ናብታ ተቀባሊት ኣጋይሽ ውሰዶ። 

FOR OFFICE USE ONLY 

DATE  INITIALS 
RECEIVED 

 
ፊርማ (ናይግድን ኣድላዪ) 1. ቀዳማይ ስም ማEከላይ ቀዳማይ ፊደል ናይ መወዳEታ ስም 
 

2. ናይ ዓሚል መንነት ቁጽሪ (ዝፍለጥ Eንተኾይኑ) 

3. ናይ ትነብረሉ ኣድራሻ ናይ ጎዳና ከተማ ስቴት ዚፕ ኮድ 4. ናይ ገዛ ወይ መልEኽቲ መቀበሊ ቁጽሪ ስልኪ 

5. ቡስጣ መቀበሊ ኣድራሻ (ፉሉይ Eንተኾይኑ) ከተማ ስቴት ዚፕ ኮድ 6. ናይ ስራሕ ቁጽሪ ስልኪ 

9. ኣነ ነዞም ዝስEቡ መመልከቲ ይመልE ኣለኹ (ኣቲ ዝምልከቱካ ምልክት ግበር)፤ 7. ናይ Iሜይል ኣድራሻ 

 ጥረ ገንዘብ  ናይ ነርሲንግ ሆም ክንክን  ካልE (ግለጽ) 8. ናይ ሴሉላር ፎን ቁጽሪ 

 ቀለብ  ናይ Eጺን ናይ ኣልኮላዊ መስተን ሕክምና   

  ሕክምና  (COPES) ( ተሓጊዝካ ዝንበረሉ ወይ ኣብ ገዛኻ  
ዝግበር ክንክን (Assisted Living or In-Home Care))  

 

10. ኣብዛ ወርሒ፣ ስድራ ቤትካ ክንደይ ገንዘግ ክረክብ Eዩ Iልካ ትጽበ፤  $   

11. ስድራ ቤትካ፣ ክንደይ ዝኸውን ጥረ ገንዘብን ኣብ ናይ ባንክ ሒሳቡን ኣለዎ፤  $   

12. ስድራ ቤትካ ንክራይ ወይ ሞርጌጅ ክንደይ ይኸፍል፤  $   
13. ስድራ ቤትካ ነየኖት ዓይነት ዩቲሊቲታት ይኸፍል፤  መሞቒ/መዝሓሊ  ስልኪ  ካልE፤   

14. ኣብ ውሽጢ ስድራ ቤትካ፣ ዝኾነ ሰብ፣ ወቕታዊ ወይ ኣብ ሕርሻ ዝሰርሕ ዝተሰደ ሰራሕተኛ ድዩ?  Eወ  Aይፋልን 

  FOR OFFICE USE ONLY - Household eligible for expedited service:  Yes  No Screener's Initials: 

 

Date: 

 

15. ብስልኪ ዝግበር Iንተርቪው ክግበረለይ ይደሊ፣ ምኽንያቱ ኣነ፣  Eድመ ዝደፋEኩ Eየ  ኣካለ ስንኩል Eየ  ይሰርሕ Eየ  ካልE ጸገማት፤   

16.  ኣተርጓሚ የድልየኒ Eዩ። ዝዛረቦ ቋንቋ፤   ወይ  ምልክት፣ ፊደላተይ ብ     ክዳለወለይ ይደሊ። 

17. ንናይ ቀለብ ሓገዝ መመልከቲ ትመልE Eንተሊኻ፣ ኣብ ውሽጢ ስድራ ቤትካ፣ ንኽንደይ ዝኾኑ ሰባት መግቢ ትገዝEን ተዳሉን?     

18. ኣብዘን ዝሓለፋ 30 መዓልቲ፣ ካብ ካልE ስቴት ወይ ምንጪ ናይ ጥረ ገንዘብ፣ ቀለብ ወይ ናይ ሕክምና ሓገዝ ረኺበ፤    Eወ     ኣይፋልን 
19. ኣነ ወይ መመልከቲ Eመልኣሉ ዘለኹ ሰብ፣ ድሕሪ 08/21/96፣ ምስ Eዚ ብዝራኽብ ምኽንያት ተኣሲርና ኔርና፤     Eወ     ኣይፋልን 

20. ኣነ ወይ መመልከቲ Eመልኣሉ ዘለኹ ሰብ፣ ናብ ቤት ፍርዲ ንኸይንኸይድ ወይ ብዝፈጸምናዮ ናይ ፌሎኒ ገበን ናብ ቤት ማEሰርቲ ምEንቲ ኸይንኣቱ፣ ንሀድም 
Iና ዘሎና፤     Eወ    Aይፋልን 

21. ኣነ ወይ ኣብ ስድራ ቤተይ ዘሎ ዝኾነ ሰብ (ኣብ ዝምልከቱኻ ምልክት ግበር)፤  ጥንሲ፣ ዝውለደሉ Eለት፤   

 ሀንደበታዊ ናይ ጥEና ኩነታት  ካብ ገዛ ናይ ምስጓግ ምልክታ  ናይ ዩቲሊቲ ምEጻው ወይ መሞቒ የብልናን 

 ናይ ዶመስቲክ ቫዮለንስ ኩነታት  ናይ ኣካለ ስንክልና (ዓይነት ግለጽ)፤   

22. ካብዚ ቀጺሉ ዘሎ ሓበሬታ ብድልየት ዝውሃብ Eዩ። ብቅዓት ኣብ ምምዳብ ከኣ ኣይክንጥቀመሉን Iና። 
ብሄረይ ሂስፓኒክ ወይ ላቲኖ Eዩ፤         Eወ          Aይፋልን         ዘርAይ (ኣብ ዝምልከቱኻ ኩል ምልክት ግበር)፤   ጻEዳ 

 ጸሊም ወይ ኣፍሪቃዊ ኣሜሪካዊ    ኤስያዊ   ወደባት ወዲ ሃዋይ ወይ ካልE ወዲ ደሴታት ፓስፊክ 

 ኣሜሪካዊ ህንዲ ወይ ወደባት ወዲ ኣላስካ፣ ስም ናይ ብሔር፣            ካልE (ግለጽ)፤    

23. ንኹሉ ኣባል ስድራ ቤትካ ጸሓፍ፣ ወላ Eኳ ንኹሎም መመልከቲ ኣይትምላE (ኣድላዪ Eንተኾይኑ፣ ተወሳኺ ገጽ ወጽኽ)። 

ኣመልከቲ ንዘይኮኑ፣ ብድልየት ዝምላE 

ስም(ናይ 
መጀመርታ፣ማEከላይ፣መወዳE) 

Eዚ ሰብ 
ምሳኻ 
ዘለዎ 

ዝምድና 

Eዚ ሰብ ሓገዝ 
ክውሃቦ ትደሊ 

ዲኻ? 
Eወ   ኣይፋልን 

ዝተወልደሉ 
Eለት 

ኣሜሪካዊ ዜጋ? 
  Eወ   ኣይፋልን 

ኣሜሪካዊ ዜጋ Eንተዘይኮንካ፣ 
ኩነታትካ ዘርI ሰነድ ኣሎካ'ዶ? 

  Eወ   ኣይፋልን 
ናይ ሶሻል 

ሰኩሪቲ ቁጽሪ 

ጾzታ 
ተ 
ኣ 

 ኣነ          
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ስም ናይ ኣመልካቲ ቁጽሪ ሶሻል ሰኩሪቲ  ናይ ዓሚል ቁጽሪ መንነት 

I. ሓፈሻዊ ሓበሬታ 

1. መመልከቲ Eመልኣሉ ዘለኹ ኩሉ ሰብ ኣብ ዋሺንግተን ስቴት Eዩ ዝነብር፤   Eወ   ኣይፋልን  Eወ Eንተ Iልካ፣ ካብ መዓስ ጀሚሩ (Eለት ጸሓፍ)፤  

2. ኣነ ወይ ኣብ ስድራ ቤተይ ዘሎ ገለ ሰብ፣ ብስፖንሰር ዝመጸ ወጻEተኛ Eዩ፤    Eወ   ኣይፋልን 

3. ሓደ ሰብ፣ ንግዚU ካብ ገዛይ ወጺU ኣሎ፤    Eወ    ኣይፋልን   Eወ Eንተ Iልካ፣ መን Eዩ (ግለጽ)፤ 

4. ኣነ ወይ ኣብ ስድራ ቤተይ ዘሎ ዝኾነ ሰብ፣ ወተሃደር ነበር ወይ ኣብ ትሕቲ ሓደ ወተሃደር ነበር (ብህይወት ዘሎ ወይ ዝሞተ) ዝነብር ወይ  
በዓል ቤት Eዩ፤  Eወ   ኣይፋልን 

5. ኣነ ዝነብረሉ ዘለኹ ቦታ፤  ናተይ ገዛ ወይ ኣፓርትመንት      ዓበይቲ ከም ስድራቤት ዝነብሩሉ ገዛ  ብግሩፕ ትነብረሉ ገዛ 

 መሳለጢያ (ዓይነት ግለጽ)፤       ካልE፤     

6. ኣነ፤    ስካቡሊ      በዓል ሓዳር      ፍቱሕ        ተፋላልየ         መበለት Eየ 

II. ሓበሬታ ብዛEባ ሕክምናን ናይ ጥEና ናይ መድሕን ዋሕስነት 

ኣነ ወይ ንሕና (Eብቲ ግቡE ሳጹን ምልክት ግበር)፤ 
1. ካብ ምስራሕ ዝክንልክለኒ/ና ናይ ጥEና ጸገማት ኣሎኒ/ና .........................................................................................................................   Eወ  ኣይፋልን

2. ዘይተኸፍለ ናይ ሕክምና ቢላት ኣሎኒ/ና ................................................................................................................................................   Eወ  ኣይፋልን

3. ኣብዘን ዝሓለፋ ሰለስተ (3) ኣዋርሕ፣ ዘይተኸፍሉ ናይ ሕክምና ቢላት ኣብ ምኽፋል ሓገዝ የድልየኒ/ና Eዩ ...............................................   Eወ  ኣይፋልን

4. ናብ ናይ ሕክምና መሳለጢያ (ከም ሆስፒታል ወይ ናይ ነርሲንግ ሆም ዝኣመሰሉ) ንኽ/ንኣቱ መደብ ኣሎኒ/ና፣ ኣትየ/ቲና ኣሎና ወይ ኣብ 
ቀረባ Eዋን ወጺኤ/ና ................................................................................................................................................................................   Eወ  ኣይፋልን

5. ናይ ጥEና ናይ መድሕን ዋሕስነት ኣሎኒ/ና (ትራይኬር ወይ ናይ ነዊሕ Eዋን ናይ ክንክን መድሕን) .......................................................   Eወ  ኣይፋልን

6. ሜዲኬር ኣሎኒ./ና (ምልክታ፤ Eዚ ናይ ሕክምና ኩቦናት ምስ ምርካብ ተመሳሳሊ ኣይኮነን) .....................................................................   Eወ  ኣይፋልን

7. ናይ ሕክምና ክንክን ዘድልዮ ሐደጋ ኣጓኒፉኒ/ና......................................................................................................................................   Eወ  ኣይፋልን

III, ንብረት 

ንናይ ቀለዉE ሕክምና ወይ ናይ ጥንሲ ሕክምና ጥራሕ መመልከቲ ትመልE Eንተሎኻ፣ ነዚ ክፍሊ ምምላE ኣየድልየካን Eዩ።  

ብጀካ ኣብ ታሕቲ ተረቊሖም ዘለዉ፣ ካልOት ናይ ንብረት ኣብነታት፣ ጥረ ገንዘብ፣ ምስ ካልOት ዘሎካ ገንዘብ፣ ናይ ሽያጥ ኮንትራታት፣ ከብቲ፣ ዘራEቲን ናይ 
መሳርሒ ንዋትን የጠቃልሉ።  

1. ኣነ፣ በዓልቲ ቤተይ ወይ መመልከቲ Eመልኣሉ ዘለኹ ዝኾነ ሰብ፣ ንብረት ኣለዎ፤     Eወ     ኣይፋልን       Eወ Eንተ Iልካ፣ ኣብ ታሕቲ ጸሓፎም፤ 

ናይ ንብረት ዓይነት ናይ መን  
ንብረት Eዩ? 

Eቲ ንብረት ኣበይ 
ኣሎ? (ንኣብነት፣ 
ስም ናይ ባንክ) 

መጠን ወይ ዋጋ ናይ መን 
ንብረት Eዩ? 

Eቲ ንብረት ኣበይ 
ኣሎ?(ንኣብነት፣ 
ስም ናይ ባንክ) 

መጠን ወይ ዋጋ 

ናይ ቼኪንግ ሒሳብ(ባት)   $   $ 

ናይ ሴይቪንግ ወይ ናይ ሰራሕተኛ ማሕበር 
ሒሳብ(ባት) 

  
$   $ 

ናይ ሲዲ ወይ ናይ ማኒ ማርኬት ሒሳብ(ባት)   $   $ 

ሒሳባት ወይ ኣበላት   $   $ 

ስቶክ፤ ቦንድ ወይ ሙችዋል ሒሳባት   $   $ 

ናይ ጡሮታ ሒሳባት ወይ ኣይ ኣር ኤ   $   $ 

ናይ ቀብሪ ሒሳባት፣ መደባት ወይ መሬታት   $   $ 

ናይ ሕይወት ናይ መድሕን ውሕስነት   $   $ 

ገዛ   $   $ 

ካልE፤   $   $ 

ካልE፤   $   $ 

2. ኣነ፣ በዓልቲ ቤተይ፣ ወይ መመልከቲ Eመልኣሉ ዘለኹ ካልE ሰብ፣ ኣብዘን ዝሓለፋ ሓሙሽተ (5) ዓመታት፣ ንብረት ሽይጡ፣ ተቃያይሩ፣ ሂቡ፣ ወይ ኣመሓላሊፉ 
ይፈልጥ (Eዚ ኸኣ፣ናብ ሒሳባት ወይ ኣብዚ Eዋን ናብ ዘለዉ ንብረታት ምምሕልላፍ የጠቓልል Eዩ)፤    Eወ    ኣይፋልን 

Eወ Eንተ Iልካ፣ Eንታይ፤       መዓስ፤    

3. ኣነ ወይ መመልከቲ Eመልኣሉ ዘለኹ ካልE ሰብ፣ Eዘን ዝስEባ ማኪናታት ኣለዎ (ናይ ጽEነት መካይን፣ ቫናት፣ ጀላቡን ተጎተትትን የጠቃልል)፤ 

ዓመት 
(ንኣብነት 1980) ዓይነት (ንኣብነት ፎርድ) ሞዴል (ንኣብነት Iስኮርት) 

Eዛ ማኪና ብሊዝ ድያ 
ወጺኣ? 

ኣነ (ንሕና) ነዛ ማኪና ንናይ ሕክምና 
ኩነታት Iና ዝ/ንጥቀመላ። 

ኣነ (ንሕና) ናይዛ ማኪና 
Eዳ ኣሎኒ/ና። 

    Eወ ኣይፋልን  Eወ  ኣይፋልን  Eወ  ኣይፋልን 

    Eወ ኣይፋልን  Eወ  ኣይፋልን  Eወ  ኣይፋልን 
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IV. ኣታዊ 

1. ኣነ፣ በዓልቲ ቤተይ፣ ወይ መመልከቲ Eመልኣሉ ዘለኹ ካልE ሰብ፣ Eቶት ኣሎና፤    Eወ    ኣይፋልን    Eወ Eንተ Iልካ፣ ነዚ ዝስEብ ክፍሊ ምላE፤ 

ናይ ኣስራሒ ስምን ቁስሪ ስልኪን 

Eዚ ስራሕ ናትካ ትካል ድዩ?    Eወ     ኣይፋልን 

ነቲ Eቶት መን Eዩ ዘEትዎ፤ 

ትቅበሎ ኣጠቃላሊ መጠን (ቅድሚ ታክስ ትረኽቦ ናይ ዶላር መጠን) 

$     ኣብ፤     ሰዓት     ኣብ ሰሙን     ኣብ ክልተ ሰሙን 

 ኣብ ወርሒ ክልተ ግዜ     ኣብ ወርሒ   ኣብ ሰሙን ክንደይ ሰዓት፤  

ትኽፈለሉ Eለታት (ንኣብነት 1ማይን 15ይን ወይ ኣብ ነፍስወከፍ ዓርቢ)፤   

ናይ ኣስራሒ ስምን ቁጽሪ ስልኪን 

Eዚ ስራሕ ናትካ ትካል ድዩ?    Eወ     ኣይፋልን 

ነቲ Eቶት መን Eዩ ዘEትዎ፤ 

ትቅበሎ ኣጠቃላሊ መጠን (ቅድሚ ታክስ ትረኽቦ ናይ ዶላር መጠን) 

$     ኣብ፤     ሰዓት     ኣብ ሰሙን     ኣብ ክልተ ሰሙን 

 ኣብ ወርሒ ክልተ ግዜ     ኣብ ወርሒ   ኣብ ሰሙን ክንደይ ሰዓት፤  

ትኽፈለሉ Eለታት (ንኣብነት 1ማይን 15ይን ወይ ኣብ ነፍስወከፍ ዓርቢ)፤   

2. ኣነ፣ በዓልቲ ቤተይ፣ ወይ መመልከቲ Eመልኣሉ ዘለኹ ካልE ሰብ፣ ኣብዘን ዝሓለፋ 60 መዓልቲ ስራሕ ስለዘቋረጽና Iና መመልከቲ ንመልE ዘሎና።  Eወ  
 ኣይፋልን 

3.    ካልE ኣታዊ ነቲ ኣታዊ መን 
የEትዎ 

ኣጠቃላሊ 
ወርሓዊ መጠን 

ነቲ ኣታዊ መን 
የEትዎ 

ኣጠቃላሊ  
ወርሓዊ መጠን 

ናይ ስራሕ ኣልቦ ሓገዝ  $  $ 

ሶሻል ሰኩሪቲ  $  $ 

ሳፕሊመንታል ሰኩሪቲ Iንካም (SSI)  $  $ 

ናይ ቆልዓ መEበዪ ሓገዝ ወይ ናይ በዓል ቤት መናበሪ  $  $ 

ናይ ጡሮታ ኣበል  $  $ 

ናይ ወተሃደር ነበር (VA) ወይ ናይ ጦር ሰራዊት ሓገዝ  $  $ 

ናይ ሌበርን Iንዱስትሪታትን (L&I) ወይ ናይ መድሕን ውሕስናት ሓገዛት  $  $ 

ሒሳባት ወይ ኣበላት  $  $ 

ካልE፤  $  $ 

V. ወርሓዊ ወጻIታት 
ክራይ 
$ 

ሞርጌጅ 
$ 

ዝካረ ቦታ 
$ 

ናይ ወነንቲ ኣባይቲ መድሕን 
$ 

ናይ ንብረት ታክስ 
$ 

ናይ ንብረት መገምገሚ 
$ 

ዩቲሊቲታት (ኣብ ዝምልከቱኻ ኩሉ ምልክት ግበር)፤  ኤሌክትሪክ (መሞቒ ዘይኮነ)  ስልኪ  መሞቂ (ጋዝ፣ ኤሌክትሪክ፣ ዘይቲ)  ማይ፣ ፋኛቱራ፣ ጉሓፍ 

ንናይ መጽለሊ ወጻIታተይ፣ ብኣጠቃላሊ ወይ ብኸፊል፣  ካልOት ሰባት ወይ ኤጀንሲታት፣ ኣብ ምኽፋል ይሕግዙኒ Eዮም፤    Eወ    ኣይፋልን 

Eወ Eንተ Iልካ፣ መን፤       ኣየኖት ወጻIታት፤      ዝኸፍሉዎ መጠን፤ $   

ኣነ(ንሕና) ንኸፍሎ ወይ ክንከፍሎ ዝግብኣና (ኣብ ዝምልከቱኻ ኩሉ ምልክት ግበር)፤ 

 ናይ ቆልዓ መካናኸኒ ወይ ኣብ ትሕቴኻ ንዘሎ ናይ መካናኸኒ ወርሓዊ መጠን፤ $ መን ይኸፍል፤  

 ናይ መEበዪ ቆልዓ ሓገዝ ወርሓዊ መጠን፤ $ መን ይኸፍል፤  

 ናይ ሕክምና ቢላት ወርሓዊ መጠን፤ $ መን ይኸፍል፤  

ኣዋጅን ፊርማን 

ብዛEባ መሰላተይን ሓላፍነታተይን ኣንቢበን (ወይ ተገሊጹለይ)፣ ቅዳሕ ናይቲ ናይ ዓማዊል መሰላትን ሓላፍነታትን፣ DSHS 14-113(X) ተቀቢለ Eየ። Eቲ ቤት 
ጽሕፈት ብዝበሎ መሰረት፣ ንዘሎ ለውጥታት ክሕብር ኣሎኒ። ብቁE ከም ዝኾንኩ ዘርI መረጋገጺ ከርI ኣሎኒ። DSHS፣ ነቲ መረጋገጺ ኣብ ምርካብ፣ ወይ ምስ 
ኻልOት ሰባት ወይ ኤጀንሲታት ኣብ ምርኻብ ክሕግዘኒ ይኽEል ይኸውን። ንጽጉማት ዝውሃብ ግዚያዊ ሓገዝ (TANF) ወይ ናይ ሕክምና Eንክብካቤ ሓገዛት 
Eንተረኺበ፣ ንገለ ናይ ቆልዓ ወይ ናይ ሕክምና ክንክን ሓገዝ መሰላት፣ ንዋሺንግተን ስቴት ክህቦ Eየ። ናይ ሕክምና ክንክን ሓገዛት ንኽረክብ ብምሕታተይን 
ብምርካበይን/ብምርካብናን፣ ንዘሎኒ/ና ናይ ሕክምና ክንክን ሓገዝን ንናይ ሕክምና ክንክን ተባሂሉ ብሳልሳይ ወገን ንዝውሃቡ ክፍሊታት፣ ንዋሺንግተን ስቴት 
ይ/ንህብ ኣለኹ/ኣሎና። ጌጋ ሓበሬታ Eንተ ሂበ፣ መቅጻEቲ ከምዘሎ ተረዲኤ፣ ኣብዚ መመልከቲ ዝሃብኩዎ ሓበሬታታት፣ ኣነ ከምዝፈልጦ፣ ሓቂን፣ ልክEን፣ 
ዝተማለE ከምዝኾነን  ይEውጅ። ብድልየተይ፣ ጌጋ ሓበሬታ ስለዝሃብኩ ወይ ብድለይተይ ክሕብሮ ንዝግብኣኒ ሓበሬታ ስለዘይሓበርኩ፣ ብጌጋ፣ ናይ ጥረ ገንዘብ፣ 
ናይ ቀለብ፣ ናይ ሕክምና ሓገዝ Eንተረኺበ፣ ብገበን ክክሰስ ከምዝኽEል ይፈልጥ። ንመሰረታዊ ቀለብ ጥራሕ መመልከቲ Eንተ ተመሊU፣ Eቲ ኣመልካቲ ጥራሕ 
ክፍርም ኣለዎ። ናይ ጥረ ገንዘብ ወይ ናይ ሕክምና ሓገዝ ንኽትረኽቡ Eንተ ተመመሊU፣ ኩሎም ንዓቕመ ኣዳም ዝበጽሑ ኣባላት ስድራ ቤት ክፍርሙ ይግባE።  

ናይ ኣመልካቲ ፌርማ Eለት ናይቲ ካልE ክንድ ሰብ ዝኣኸለ ኣመልካቲ ፌርማ Eለት 

ናይ ሓጋዚ ወይ ወኪል ፊርማ Eለት "X" ተገይሩ Eንተተፈሪሙ፣ ናይ ምስክር ፌርማ  Eለት 

 


